Kinder- und Familienprogramm
Bremerhaven 2026

Ferienangebot
Stadtpark-Safari
Montag und Dienstag, 23. + 24. Marz

10.00 - 14.00 Uhr

Emely Petersen
Biirgerpark

Entdecker*innen aufgepasst! Mit Fernglasern, Keschern und
Becherlupen wollen wir zwei Tage im Stadtpark auf Safari gehen:
Wer lebt, fliegt, schwimmt oder krabbelt in Wald,

Wiese und Wasser?

Fir Kinder ab 6 Jahre

Mit Anmeldung
Kostenbeitrag: 35 Euro
fiir beide Tage zusammen

Ferienangebot

Survival-Kids
Mittwoch und Donnerstag, 25. + 26. Marz
10.00 -14.00 Uhr

Emely Petersen
Biirgerpark
Mit dem Kompass finden wir unseren Weg durch den Stadt-

park-Dschungel! Wir wollen Unterschliipfe bauen, schnitzen
und gemeinsam lernen, in der Natur zu {iberleben.

Fir Kinder ab 6 Jahre
Mit Anmeldung
Kostenbeitrag: 35 Euro fiir beide Tage zusammen

Exkursion:
Ich glaub’ es piept - Vogelstimmen entdecken
Samstag, 9. Mai, 9.00 - 11.30 Uhr

Katja Seedorf und Christina Sommer
Biirgerpark, Treffpunkt Eingang Bismarckstral3e, nahe Brunnen.

Auf unserem ornithologischen Spaziergang erkunden wir die
bunte Vielfalt der Vogel im Biirgerpark und gehen gemeinsam
auf Lauschtour. Wer tréllert da aus dem Gebiisch?

Welche Rufe gehdren zu wem? Wir horen genau hin und erfahren,
wie unterschiedlich sich die gefiederten Bewohner an ihren
Lebensraum und das Klima anpassen. Ein Erlebnis fiir Naturfans,
neugierige Familien und alle, die einmal bewusst

den Ohren vertrauen mochten.

Fiir Familien und alle Interessierten
Ohne Anmeldung
Teilnahme beitragsfrei

Ferienangebot

Schrage Vogel!
Donnerstag, 02. Juli
10.00 - 13.00 Uhr

Christina Sommer
Biirgerpark

Vogel leben iberall um uns Menschen herum und doch leben sie
ganz anders als wir. Wie bekommt ein Vogel seine Kiiken satt?
Wovor versteckt er sich? Wovon ernahrt er sich? Wie lange kann
er fliegen? Wie sieht die Welt aus Vogelaugen aus? Mit Spielen,
Réatseln und Spal erkunden wir die Welt der Vogel.

Fiir Kinder ab 6 Jahre

Mit Anmeldung
Kostenbeitrag 14 Euro

Anmeldung fiir alle Angebote unter www.kinderwildnis-bremen.de/bremerhaven

Nichts verpassen! Newsletter abonnieren unter www.kinderwildnis-bremen.de/newsletter-bremerhaven

Stra3enfest

mit Flohmarkt

und Nistkdstenbau
Samstag, 12. September
11.00 -15.00 Uhr

Christina Sommer und
Aktive des BUND Unterweser
vor dem BUND-Haus und dem Bioladen, Friedrichstr. 15-19

Zusammen mit dem Bioladen feiern wir die gute Nachbar-
schaft, das gesunde und klimafreundliche Leben und die Viel-
falt der Natur. Aus Bausatzen schrauben wir Fledermauskasten
und Nistkéasten fiir Vogel zusammen, es gibt einen Flohmarkt-
stand und wir testen unser Wissen am Gliicksrad. Der Bioladen
stellt sein buntes Sortiment und Angebote vor.

Fiir Familien und alle Interessierten
Ohne Anmeldung
Teilnahme beitragsfrei (evtl. Materialkosten fiir Holz)

Cleanup mit Herz und Handschuhen:
Miill raus, Lebenrein
Dienstag, 15. September, 16.30 -18.00 Uhr

Katja Seedorf und Christina Sommer
Treffpunkt: Lindenallee vor Hundewiese Wulsdorf / Parkplatz
Gartenfreunde Wulsdorf

Plastikflaschen, Verpackungen & Co. gehdren nicht in die
Natur — und genau deshalb laden wir euch herzlich ein zum
frohlichen Cleanup im Rahmen des Weltaufrdumtags.

Mit Handschuhen, Greifern und guter Laune sammeln wir
gemeinsam Miill entlang der Rohr und zeigen: Viele kleine
Hénde kénnen GroRRes bewirken!

Ob mit Kindern, Freund*innen oder einfach aus Liebe

zur Natur — kommt vorbei, macht mit und erlebt,

wie viel Spall Umweltschutz machen kann.

Fiir Familien und alle Interessierten
Ohne Anmeldung
Teilnahme beitragsfrei

Apfelsaftpressen mit der Familie
Donnerstag, 1. Oktober, 15.30 - 17.30 Uhr

Christina Sommer
BUND-Haus, Friedrichstr. 15, 27570 Bremerhaven

Der Spatsommer ist Apfelzeit! Gemeinsam pressen wir aus
frischen Apfeln klimafreundlich in Handarbeit késtlichen
Apfelsaft. Vom Waschen liber das Zerkleinern bis zum
Pressen - hier diirfen Kinder und Erwachsene richtig mit
anpacken. Am Ende probieren und genielRen wir unseren
frisch gepressten Saft natiirlich gemeinsam!

Pro Person mindestens 5 Apfel mitbringen.
Fiir Familien

Ohne Anmeldung
Teilnahme beitragsfrei

Ferienangebot

Ein Baum - viele Welten
Donnerstag und Freitag
22.+23. Oktober
10.00 -14.00 Uhr

Gertrud Menzel
Biirgerpark

Ein Baum ist viel mehr als Stamm und Blatter! Was passiert
eigentlich unter unseren FiiRen? Und wer wohnt ganz oben
im Blatterdach? An zwei spannenden Tagen entdecken wir
die vielen kleinen Welten auf, in, an und unter dem Baum. Wir
erforschen den Boden, suchen Spuren von Tieren und lernen
den Park als Zuhause fiir unzéhlige Lebewesen kennen —
spielerisch, kreativ und mit viel Bewegung.

Fiir Kinder ab 6 Jahre
Mit Anmeldung
Kostenbeitrag: 35 Euro fiir beide Tage zusammen

Upcycling fiir Kinder und Familien
Donnerstag, 19. November, 15.00 - 17.00 Uhr

Christina Sommer
Stadtbibliothek Bremerhaven

Dinge zu reparieren oder umzunutzen hilft, Ressourcen zu
sparen und das Klima zu schiitzen. Wir machen aus alt neu:
aus Tetrapacks werden Portemonnaies oder Stiftehalter
und aus Kalenderblattern schone Schachteln. Mach mit und
nimm Deine neuen Schatze mit nach Hause!

Fiir Kinder und Familien
Ohne Anmeldung
Teilnahme beitragsfrei

Naturgruppen
in Bremerhaven

Wildnisclub flir Kinder

Die Gruppe fiir Kinder von 8 bis
12 Jahren trifft sich montags von
15.30 — 17.30 Uhr, wochentlich (Sommer) oder

alle zwei Wochen (Winter) auBerhalb der Schulferien.
Kinder im Wildnisclub erkunden die Natur, entdecken, spie-
len und forschen drauBen oder werkeln im BUND-Haus.

Er findet abwechselnd im Biirgerpark und ,der Villa“ statt,
besucht aber auch andere Naturorte.

Fiir die Gruppe ist eine Anmeldung nétig.

Es gilt eine dreimonatige Kiindigungsfrist.

Die Beitrdge werden halbjahrlich eingezogen.
Kostenbeitrag: 5 Euro pro Kind und Monat, ganzjéhrig,
Anmeldung Uber christina.sommer@bund-bremen.net

Umweltbildungs-
materialien
zum Verleih

Kiste raus und los!
Bremerhavens Vielfalt unter der Lupe!

Zur Vermittlung von Artenkenntnissen hat der BUND
Bremen umfangreiche Materialkisten fiir die Umwelt-
bildungsarbeit in Bremerhaven zusammengestellt.

Das Bildungsmaterial enthélt Aktions- und Anschauungs-
material fur Kinder, Hintergrundwissen fir Erwachsene,
themenbezogene Spiele, Ideen fiir Naturschutzaktivitaten
sowie fertige Veranstaltungsplanungen zu verschiedenen
Themen. Dieses praxistaugliche Aktionsmaterial ermdg-
licht es Pddagog*innen, Kindern ausgewahlte Tier- und
Pflanzenarten oder Lebensrdume naher zu bringen.

Es gibt Kisten zu: Ab Sommer auch:
+ Insekten + Wald

* Hummeln + Wiese

* Amphibien * Pilze

« Vogel

Gegen Pfand kénnen Kisten im BUND-Haus ausgeliehen
werden. Sie eignen sich fiir Schulen, Kitas und mehr, sowie
fiir Leute, die gerne mit Kindern in die Natur gehen.

Mehr Infos und Anmeldung unter:
christina.sommer@bund-bremen.net



Fortbildungen fiir Lehrkrafte
und Multiplikator*innen

Vertiefungstag: Vogel entdecken -
Stimmen, Verhalten und Lebensraume
Dienstag, 19. Mai, 10.00 -16.00 Uhr

Scarlet Gac und Christina Sommer
Biirgerpark

An diesem Vertiefungstag widmen wir uns ganz den
Voégeln in ihrer faszinierenden Vielfalt. Im Friihling sind sie
besonders aktiv — wir beobachten ihr Verhalten, lauschen
ihren Gesdngen und lernen, ihre Laute zu unterscheiden.
Gemeinsam erkunden wir unterschiedliche Lebensraume
im Biirgerpark und entdecken, wie vielféltig die Anpas-
sungen der Vogelwelt an ihre Umgebung sind. Neben

der Bestimmung haufiger Arten beschaftigen wir uns mit
ihrer Erndhrung, Brutverhalten und 6kologischen Zusam-
menhéangen. Dabei geht es nicht nur um Artenkenntnis,
sondern auch darum, wie Vogelbeobachtungen kreativ
und spielerisch in naturpddagogische Angebote fiir Kinder
integriert werden kdnnen. Der Tag bietet viele praktische
Ubungen, Methoden und Materialien, um die Faszination
fuir Vogel in der Umweltbildung lebendig zu vermitteln.
Bitte Fernglas (wenn vorhanden), wetterfeste Kleidung,
Sitzunterlage und eigene Verpflegung sowie Getranke
mitbringen.

Kostenbeitrag: 70 Euro pro Person. Bei Anmeldung

bis zum 28. Februar 2026 (Friihbucher*innenrabatt) oder
bei Teilnehmenden der Weiterbildung 25/26 betragt die
Teilnahmegebiihr 55 Euro.

Anmeldung unter scarlett.gac@bund-bremen.net

Waldkiste raus und los!
Mittwoch, 02. September
14.30 - 17.00 Uhr

Christina Sommer
Die Villa

Die Bildungsmaterialien zum Thema
Wald werden im Rahmen der Fortbildung
kennengelernt und gemeinsam erprobt werden.

Anmeldung fiir Multiplikator*innen unter
christina.sommer@bund-bremen.net

und fiir Lehrkréfte iber den SEFO-Fortbildungskatalog
www.sefo-veranstaltungen.de

Teilnahme beitragsfrei

Angebote fiir Schulen und
Kindergarten

Naturin
der Schule

Themenauswahl:
Hummeln

+ Millim Meer
Welt der Vogel

+  Welt der Insekten
Lebensraum Wald

+  Lebensraum Wiese
Lebensraum Wasser

Fragt gerne nach, wenn ihr ein anderes Thema wiinscht.
Inklusionsklassen sind herzlich willkommen.

Ein Programm dauert ca. 2 Stunden pro Klasse und kostet
85 Euro. ErméBigungen sind méglich. Zu jedem Thema sind
auch mehrere Termine mdéglich. Mehr Infos und Anmeldung
unter: christina.sommer@bund-bremen.net

Biodiversitatsprogramm:
Mehr Vielfalt auf dem Schulhof!

In einer Reihe von 4 Terminen werden mit Schulklassen
praktische Aktivitaten zur Erhéhung der Biodiversitat

im direkten Schulumfeld durchgefiihrt. Hierbei kann es
um Nisthilfen fiir verschiedene Tiergruppen wie Vogel,
Flederm&use oder Insekten gehen oder um verbesserte
Lebensraum- und Nahrungsangebote durch Blihstreifen,

Totholzhecken, Sandarien, Baumpflanzungen oder dhnliches.

Es startet mit der der Bestandsaufnahme, fiihrt Giber die
Planung der passenden MaRnahmen und die Durchfiihrung
bis hin zur Nachbereitung der Aktion.

Teilnehmen kénnen Grundschulen und weiterfiihrende
Schulen. Die Teilnahme an diesem Programm ist kostenlos.
Mehr Infos und Anmeldung (begrenzte Platze) unter:
christina.sommer@bund-bremen.net
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Natur-AGs an Schulen

Der BUND richtet Natur-AGs an Schulen ein, in denen die
Schiiler*innen die Mdglichkeit haben, als Teil einer festen
Gruppe Zeit in der Natur zu verbringen und diese gemeinsam
kennenzulernen und zu erforschen. Die wochentlichen Treffen
fordern den sozialen Umgang der Kinder miteinander und
starken dariiber hinaus das Interesse und die Empathie fir
die Umwelt und die in ihr lebenden Tiere und Pflanzen.

Die Kinder konnen z.B. die Lebensrdume verschiedener Tier-
arten erforschen, Artenkenntnisse erlangen, den Wandel der
Baume in den verschiedenen Jahreszeiten beobachten oder
mit Naturmaterialien basteln.

Mehr Infos und Interessensbekundung unter:
christina.sommer@bund-bremen.net

Naturim
Kindergarten

Themenauswahl:
Wald

+  Wiese
Krabbeltiere

+  Vier Elemente
Vier Jahreszeiten

Fragt gerne nach, wenn ihr
ein anderes Thema wiinscht.

Ein Programm fiir eine Gruppe mit max. 22 Kindern
dauert 2 Stunden und kostet 85 Euro.

Ermé&Bigungen sind méglich.

Zu jedem Thema sind auch mehrere Termine maglich.
Mehr Infos und Anmeldung unter:
christina.sommer@bund-bremen.net

Warum Naturerlebnisse?

Fir Kinder im stadtischen Umfeld ist es schwer, Natur
selbstandig zu erleben. Dabei ist es fiir eine gesunde
korperliche und seelische Entwicklung wichtig, die Natur
zu splren und sich darin zu bewegen.

Naturerlebnisse fordern die Gesundheit, die Entwicklung aller
Sinne, schaffen Bewegungsreize und tun der Seele gut. AulRer-
dem machen sie Kinder neugierig, wecken ihre Entdeckungs-
freude und fiihren zu Empathie fir Tiere und Pflanzen. Dariiber
hinaus sind sie unerlasslich, um Artenkenntnisse und Wissen
iber 6kologische Zusammenhange zu erlangen. Dies stellt die
Basis fiir einen nachhaltigen Natur- und Umweltschutz dar.

Wir bieten in Bremerhaven ein neues
und vielseitiges Programm fir Kinder
und Familien an.

Wir freuen uns darauf, mit euch
gemeinsam die Natur in Bremerhaven
zu entdecken.

Eure Christina Sommer

Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland c.

LV Bremen e. V. BUND
Regionalgeschéftsstelle Weser-Elbe
Friedrichstrale 15 27570 Bremerhaven T.0160/91 4128 81

christina.sommer@bund-bremen.net  www.bund-weser-elbe.de

Gefordert durch die
Senatorin fiir Umwelt,
Klima und Wissenschaft

Die Senatorin fiir Umwelt,
Klima und Wissenschaft
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Naturerlebnisse und Umweltbildung
fiir Kinder, Familien, Kindergarten und Schulen



